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Pour mesurer une grandeur physique, 

on utilise un instrument de mesure. 

La mesure s’exprime par un nombre 

suivi de l’unité (exemple : m = 3 kg).  

Les unités utilisées sont celles du 

système international (mètre, 

kilogramme, seconde, …) ainsi que 

leurs multiples et sous-multiples. 

 

1L = 1 dm
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1cL = 10  cm 
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1m = 1000 mm 

1t = 1000 kg 
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